14 ALLERGENES ALIMENTAIRES
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GLUTEN CEUFS POISSON CRUSTACES ARACHIDE SOJA CELERI
LAIT FRUITS A COQUE MOUTARDE SESAME SULFITES LUPIN MOLLUSQUES

Nos plats sont élaborés sur place, en grande partie a partir de produits bruts. Notre attention
a été apportée a l"élaboration de cette liste d’allergénes. Si toutefois, vous aviez la moindre
hésitation, n’hésitez pas a nous consulter. Merci de noter qu’il est possible de retrouver une

trace de tous ces allergenes dans l'ensemble nos plats.
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D’AILLEURS

ENTREES
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Soupe VARV 4 v Vv
Terrine maison
Salade aux gésiers
Verrine de foie gras de canard maison
Téte de veau vinaigrette en entrée v/

Cassolette St Jacques / gambas v v v
Escargots de Bourgoghe v v v
PLATS
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Ccoq au vin v vV v
Confit de canard
Magret grillé
Téte de veau vinaigrette v v
Truite meuniére v v
Omelette aux cépes v v
Créme/sauce aux morilles v v viv v
Créme/sauce poivre VARV viv v
Vol au vent v v/
Carbonnade flamande v v
Fricadelle VARV viv
FROMAGES / DESSERTS
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Rocamadour v
Glace ou Sorbet & chantilly viv v v Vv
Feuilleté aux noix v Vv v v v
Mousse au chocolat v v v Vv
Profiteroles VARV 4 v Vv
café gourmand vVivVIivVIVIVIV v v
l
31 Avenue d'Occitanie — 46600 CRESSENSAC
; Tél +33 (0) 5 6537 70 08 — +33 (0) 6 67 26 73 94
D’ICI www.auberge-ici-ailleurs.fr — auberge.ici.ailleurs@gmail.com




